
DESCRIPTIF 
 
 
Perfectionnement professionnel Sciences, on joue !  
Durée : 2 jours, 6 h / jour 
 
Note : L’intégration des nouvelles connaissances est favorisée par un temps de pratique entre les  
2 journées de formation 
 
 
Objectifs visés  

• Initier les éducatrices• à la démarche de découverte active en sciences (DDAS) pour  
stimuler l’utilisation d’activités à caractère scientifique auprès des enfants de 3 à 5 ans  

• Faire des liens entre la démarche et le Programme éducatif des services de garde du 
Québec  Accueillir la petite enfance 

Contenu abordé  
• Le concept de démarche de découverte active en sciences  
• Les rôles respectifs de l’éducatrice et de l’enfant dans la DDAS  
• L’apprentissage actif chez l’enfant  
• Les sphères de développement de l’enfant  
• L’exploration et l’analyse d’activités      

 
Résultats attendus  

• Maîtriser les étapes théoriques de la démarche  
• Connaître les rôles de l’éducatrice et de l’enfant dans la DDAS  
• Appliquer la démarche dans le quotidien avec les enfants  
• Sensibiliser les collègues et les parents 

 


