
DESRIPTIF   
 
Le programme est mis en application au Québec gratuitement grâce à la contribution financière de l’organisme Avenir 
d’enfants. La formation Jeux d’enfants… apprendre avec toi  permet d’intégrer dans l’intervention au quotidien un outil 
évalué, détaillé et facile à utiliser tant pour les parents que pour tout intervenants en petite enfance.   

 

Durée de la formation   
12h /2 jours avec 2 semaines entre les 2 journées.   

 

Pour qui  
• Responsables de services de garde en milieu familial 
• Intervenants en petite enfance dans un organisme communautaire ou institutionnel  

 

Objectifs et contenu de la formation  
• Connaître et comprendre les fondements du programme Jeux d’enfants… apprendre avec toi 
• Présenter les outils (fascicules Jeux d’enfants) et leur fonctionnement  
• S’approprier l’utilisation des outils 
• Explorer le concept des qualités nécessaires au transfert de Jeux d’enfants vers le parent  

 
Cette formation s’adresse aux personnes qui travaillent directement avec les enfants 0 – 5 ans et leurs familles.  
 
Axée sur la pratique, elle aborde : 

• Des jeux testés et probants qui correspondent aux étapes naturelles du développement de l’enfant.  
• Des liens entre ces jeux et les aspects du développement qu’il stimule. 
• Un programme axé sur la relation adulte-enfant pour partager du temps de qualité par le jeu. 
• Une démarche accessible valorisant le jeu et facilitant la collaboration avec les parents. 
• Les fondements du programme ainsi que les résultats de ses impacts. 

 

Retombées   
• Activités faciles à organiser adaptées au stade de développement de l’enfant de 0 à 5 ans.  
• Simplification de la planification au quotidien. 
• Amélioration de la collaboration avec les parents. 
• Valorisation du jeu d’enfant.  

 
 


